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Fiche d’information pour le patient 

 
 

 

 

 

Intérêt : 

L’ECBU est un examen permettant de confirmer l’infection urinaire et d’identifier le 

germe responsable. 

 

Prélèvement : 

A faire sur les 1ères urines du matin ou 3 à 4 heures après une miction (vessie pleine) 

 Se laver les mains 

 Faire une toilette soigneuse (antiseptique) : toilette intime pour les femmes, et 

toilette de l’urètre pour les hommes 

 Eliminer le premier jet d’urine dans les toilettes 

 Uriner dans le flacon stérile (bouchon bleu) 

 Remettre le flacon à l’infirmière 

 

Résultats :  

Une orientation du résultat (présence de leucocytes ou / et de germes) peut être rendue 

dans la journée (si urgence justifiée : indiquer le numéro de fax du médecin prescripteur). Le 

résultat définitif (avec antibiogramme) est disponible en 48 à 72h. 
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   Etiquette  patient 

 

 

 

 

Renseignements cliniques. (ECBU) 

Fièvre ?                                        non   oui  

Hospitalisation dans les 6 mois ?                                    non   oui  

Douleurs des fosses lombaires (au niveau des reins)                      non   oui  

Diabète ?                                       non   oui 

Pour les femmes : êtes-vous enceinte ?                                    non   oui  

Avez-vous un traitement antibiotique ?                                    non   oui 

 lequel :……………………        commencé le :……. ……………...……….. 

Contrôle après traitement antibiotique :  non   oui nom de l’antibiotique :……………… 

date de fin de traitement :…………………… 
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date de fin de traitement :…………………… 

 


