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NOTE D'INFORMATION
Recherche des anticorps anti-phospholipides

Le laboratoire de biologie de I'hdpital Saint JOSEPH réalisera a partir du 06
février 2023 les analyses pour la recherche des anticorps anti-phospholipides (anti-
cardiolipines et anti- B2GP1, en isotype IgG et IgM) jusque-la externalisées au
laboratoire Cerba.

Ces analyses sont demandées dans le cadre du diagnostic du syndrome des
anti-phospholipides (SAPL) qui est définit par 'association :

D’un critéere clinique

e Episodes de thromboses vasculaires ; veines ou artérielles,

e Et ou Complications obstétricales : pertes foetales, ‘prématurité, fausses
couches a répétition, preeclampsie

e Etou Autres : thombocytopenie, anémie hémolytique, livedo.

Et d’un critére biologique :
-Présence d’anticorps sur deux prélévements.a 12 semaines d’intervalles :

e Anti — cardiolipines : aCL d’isotypegG et/ou IgM
e Et/ou Anti-b2 glycoprotéine.(lgG et/ou IgM)
e Et/ou présence d’anticoagulant circulant de type lupique circulant : ACC /LA

Ces analyses sont effectuées'2 fois par semaine les mardis et jeudis sur
demande accompagnée derenseignements cliniques.

NB : Une étude de'egmparaison de méthode avec les tests de CERBA montre
une bonne correlation

Le3bonnes pratiques de prélévement :

e Voir manuel de préléevement du laboratoire HPSJ.
e RQ:dansle cadre du diagnostic du SAPL, il est recommandé de réaliser la
recherche des anti phospholipides et de I'anticoagulant circulant.
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Pour tout renseignement supplémentaire, merci de contacter le

laboratoire secteur immunologie /hémostase
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