
 

GROUPEMENT 
HOSPITALIER PARIS 

SAINT-JOSEPH 
 

 

Protocole - Test au 
SYNACTHENE IMMEDIAT  

Ref : Labo-Biologie-C1/T/DIV015 
Version : 04 

Applicable le : 11-03-2019 

 

 

Ref : Labo-Biologie-C1/T/DIV015  Version : 04 - Page 1 sur 1 

 

 

Test au SYNACTHENE IMMEDIAT 

 

 

BUT : Recherche d’une insuffisance surrénalienne.      

           Recherche d’un bloc enzymatique surrénalien 

 

 

REALISATION : 

        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Vérifier l’absence de prise de contraceptif oral et noter la date des dernières règles. 

S’assurer de l’absence de prise d’hydrocortisone (ou autre glucocorticoïde) dans les 12 h précédant 

le test. 

Si prise d’anticoagulants, faire le test en IV.  

Patient à jeun, au repos, allongé pendant la durée du test. 

Test à réaliser entre 8h et 9h. 

 

 

PROTOCOLE 

 

A 08 h : T 0  CORTISOLEMIE 1 tube sec avec gel 5ml, bouchon rouge foncé   
 

   Si précisé : 17 OH PROGESTERONE 1 tube sec avec gel 5ml, bouchon rouge foncé 

                     17 OH PPREGNENOLONE 1 tube sec avec gel 5ml, bouchon rouge foncé 

 

 

Puis Injection en IM (intra musculaire) de 1 ampoule de Synacthène Immédiat à 0.25 mg.  

       

 

A 09h : T 60mn  CORTISOLEMIE 1 tube sec avec gel 5ml, bouchon rouge foncé 

 

 Si précisé : 17 OH PROGESTERONE 1 tube sec avec gel 5ml, bouchon rouge foncé 

                   17 OH PPREGNENOLONE 1 tube sec avec gel 5ml, bouchon rouge foncé 

 

  

Indiquer sur le / ou les  tubes : T0 ou T60        

       

        
 

 

 
 


